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 تعلیمات للطباعة والاستخدام:

)،  11×  8.5))، على ورقة قیاسیة بحجم الخطاب (flip sheet on the long edgeاطبع ھذه الوثیقة على كلا الوجھین (اقلب الورقة على الحافة الطویلة ( •
 )" للحصول على أفضل النتائج. Actual sizeویكون حجم الصفحة "بالحجم الفعلي (

 قص كل بطاقة بطول الخطوط المنقطة. •
 اثنھا بطول خط الوسط.  •
 احتفظ بالبطاقة في محفظتك أو حقیبة یدك أو جیبك.  •

 یرجى الفتح للحصول على نصائح وتذكیرات التواصل.

 نحن نقدر تفھمك!

 الخرف.رفیقي یعاني من 

 یرجى الفتح للحصول على نصائح وتذكیرات التواصل.

 نحن نقدر تفھمك!

 رفیقي یعاني من الخرف.

 یرجى الفتح للحصول على نصائح وتذكیرات التواصل.

 نحن نقدر تفھمك!

 رفیقي یعاني من الخرف.

 یرجى الفتح للحصول على نصائح وتذكیرات التواصل.

 نحن نقدر تفھمك!

 رفیقي یعاني من الخرف.



من خلال إظھار اللطف والتفاھم، یمكننا تحسین نوعیة حیاة أصدقائنا  
وجیراننا الذین یعانون من الخرف.   

من خلال إظھار اللطف والتفاھم، یمكننا تحسین نوعیة حیاة  أصدقائنا  
وجیراننا الذین یعانون من الخرف.   

 
 

 
المعلومات والتذكیرات التالیة یمكنھا المساعدة:  

یتسبب الخرف في حدوث تغیرات في التفكیر والذاكرة والمنطق   .1
والسلوك؛ یرجى التحلي بالصبر.  

 
عند التحدث مع شخص یعاني من الخرف، اقترب منھ   .2 ببطء من 

الأمام، واستخدم جملاً بسیطة، وامنحھ متسعاً من الوقت للرد.  

 
إذا لم یتمكن الشخص من العثور على الكلمة الصحیحة، شجعھ على   .3

التواصل المرئي مثل الإیماءات أو الصور. حاول تخمین الكلمة 
الصحیحة.  

 
عندما تفشل كل الطرق الأخرى، فإن الابتسامة الودودة تقطع  .4 شوطًا 

طویلاً.   

 

المعلومات والتذكیرات التالیة یمكنھا المساعدة:  

یتسبب الخرف في حدوث تغیرات في التفكیر والذاكرة والمنطق   .1
والسلوك؛ یرجى التحلي بالصبر.  

 
عند التحدث مع شخص یعاني من الخرف، اقترب منھ ببطء من  .2

الأمام، واستخدم جملاً بسیطة، وامنحھ متسعاً من الوقت للرد.  

 
إذا لم یتمكن الشخص من العثور على الكلمة الصحیحة، شجعھ على   .3

التواصل المرئي مثل الإیماءات أو الصور. حاول تخمین الكلمة 
الصحیحة.  

 
عندما تفشل كل الطرق الأخرى، فإن الابتسامة الودودة تقطع شوطًا  .4

طویلاً.   

 
 

من خلال إظھار  اللطف والتفاھم، یمكننا تحسین نوعیة حیاة أصدقائنا  
وجیراننا الذین یعانون من الخرف.   

 
من خلال إظھار اللطف والتفاھم، یمكننا تحسین نوعیة حیاة أصدقائنا  

وجیراننا الذین یعانون من الخرف.   

 
 

 

المعلومات والتذكیرات التالیة یمكنھا المساعدة:   

یتسبب الخرف في حدوث تغیرات في التفكیر والذاكرة والمنطق   .1
والسلوك؛ یرجى التحلي بالصبر.  

 
عند التحدث مع شخص یعاني من الخرف، اقترب منھ ببطء من  .2

الأمام، واستخدم جملاً بسیطة، وامنحھ متسعاً من الوقت للرد.  

 
إذا لم یتمكن الشخص من العثور  .3 على الكلمة الصحیحة، شجعھ على  

التواصل المرئي مثل الإیماءات أو الصور. حاول تخمین الكلمة 
الصحیحة.  

 
عندما تفشل كل الطرق الأخرى، فإن الابتسامة الودودة تقطع شوطًا  .4

طویلاً.   

 
المعلومات والتذكیرات التالیة یمكنھا المساعدة:  

یتسبب الخرف في حدوث تغیرات في التفكیر والذا .1 كرة والمنطق  
والسلوك؛ یرجى التحلي بالصبر.  

 
عند التحدث مع شخص یعاني من الخرف، اقترب منھ ببطء من   .2

الأمام، واستخدم جملاً بسیطة، وامنحھ متسعاً من الوقت للرد.  

 
إذا لم یتمكن الشخص من العثور على الكلمة الصحیحة، شجعھ على   .3

التواصل المرئي مثل الإیماءات أو الصور.   حاول تخمین الكلمة 
الصحیحة.  

 
عندما تفشل كل الطرق الأخرى، فإن الابتسامة الودودة تقطع شوطًا  .4

طویلاً.   
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