lai thay doi?

SONG NHIET: Chung la gi & tai sao ching

Séng nhiét & Quan San Diego dang thay déi! Chung dang tré nén thwdng xuyén hon, div doi hon,
kéo dai hon, Am w6t hon, va &m hon vao ban dém. Hiéu cach thirc va ly do chung thay di [a diéu
quan trong dé hiéu cach thirc va ly do hanh dong dé bao vé strc khée clia qui vi.

TRAI DAT HAP DAN HON

« Sy nong lén toan cau 1a sy néng lén lau dai cta bé mat
Trai dat ké t thoi ky tién cong nghiép (1850-1900).

+ K& tlr d6, nhiét do trung binh hang ndm da tang ~0,14°F
mdi thap ky (ho&c tdng cong ~2°F).

+ Vao cudi thé ky nay, nhiét do trung binh hang nam dw
kién sé tdng hon nira, khodng ~4—6°F (hodc cé thé [én
toi ~7-9°F).

+ D& so sanh, khodng 20,000 ndm trwéc & dinh diém cda
ky bang ha cubi cung, nhiét dd toan ciu lanh hon ~10°F
so v&i hién nay.

TAI SAO TRAI DAT NONG HON?

Hiéu ng nha kinh la mét qua trinh xay ra khi khi trong
bau khi quyén cla Trai dat hap thu nhiét tir mat trovi.

Vi du vé “khi nha kinh” bao gém carbon dioxide, metan,
nito oxit va khi flo.

Cang nhiéu khi nha kinh, nhiét bj gi¥ lai cang nhiéu,
Trai dat cang tré nén 4m hon.

SONG NHIET

M6t dot ndng néng 1a mot giai doan thoi tiét ndng béat

thuwong thwdng kéo dai hon hai ngay.

Sw néng Ién toan cau lam tang tan suét, thoi gian va

cwdng dd cha cac dot nang ndng, déng thdi cé thé

khién chung tré nén &m wét va néng hon vao ban dém.

Séng nhiét c6 thé co tac dong Ién dén strc khde con

nguwdi. Nam 2006, mot dot ndng néng chwa tirng c6 &

California da dan dén:

+  ~5.594 lwot kham tai khoa cip ctru qua mirc doc
theo Bo bién phia Nam (bao gdm ca Quéan San
Diego ven bién)

+ ~861 lwot kham tai khoa cép clru qua mirc & Nam
Sa mac (bao gdm ca Hat San Diego trong dét lién)

QUAN SAN DIEGO HAP DAN HON

Nhiét dd & Quan San Diego dang téng I&n va dw kién
sé tiép tuc tang.

Trong lich str, ngay néng nhéat trung binh méi nam la:
+ B& bién: 90-100°F

+ Noéi dia: 105-115°F

Vao cubi thé ky, sb ngay ndng nhét trung binh trong
nam cé thé tang lén:

+ B& bién: 100-110°F

* Noi dia: 110-125°F
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SONG NHIET TRONG QUAN SAN DIEGO
Khi khi hau &m lén, cac dot ndng néng & Quan San
Diego da va sé tiép tuc tré thanh:

Thuwdng xuyén hon

D@ d6i hon

Thoi lwong dai hon

a4m hon

Am &p hon vao ban dém

TAN SO TANG & CUONG b0

Trong mot vi du vé cwdng dd gia tang, mot dot ndng
néng vao thang 7 nam 2023 & Tay Nam Hoa Ky da day
nhiét d6 & Hat San Diego I1én mrc 104-121.

PO AM TANG

D6 &m twong dbi (Relative Humidity — RH) Ia lwong 4m

trong khéng khi so véi lwgng &m tbi da cé thé ton tai

trong khong khi & mét nhiét dd nhat dinh.

Sw két hop gitra nhiét d6 cao va RH cao c6 thé lam cho

khong khi néng hon RAT NHIEU, vi du:

*  Vao mét ngay 100°F v&i 40% RH, nhiét do co thé
gibng nhw 110°F

* Vao mét ngay 105°F v&i 40% RH, nhiét do co thé
giéng nhw 115°F

Vi vay, diéu dac biét quan trong la phai can than khi troi

vira néng vira am.

NHIET DO BAN PEM AM HON

Nhiét 6 ban ngay cao nhat & Quan San Diego thudng
xay ra trong thoi gian:

« B bién: Thang 6-10

* Noéi dia: Thang 5-10

Nhiét dd ban dém cao nhat & Quan San Diego thudng

xay ra trong th&i gian:

+ B® bién: Thang 7-9

* Noi dia: Thang 7-9

Giam lam mat vao ban dém c6 thé khién co thé khé ha
nhiét hon. N6 ciing cé thé lam gian doan giac ngu, gi4c
ngl déng vai trd quan trong trong viéc phuc hdi va duy

tri co thé.

TRANG 2




