
샌디에이고 KINSHIP 로드 맵 
손자녀, 다른 가족 구성원의 자녀, 또는 가까운 가족 친구의 자녀를 양육하고 계십니까? 이 
로드맵은 이 여정을 단계별로 안내해 드릴 것입니다. 뒷면에서 여정에 도움이 되는 리소스를 
확인하십시오. 

단계  

01 
양육자 신분 확립 

가능하면 아동의 부모와 협력하여 중요한 서류를 준비하십시오. 아동의 출생 증명서와 
사회 보장 번호가 필요합니다. 귀하의 역할을 명시하는 부모 서명의 “위임장”을 받도록 
노력하십시오. 부모가 부재중인 경우, “양육자 승인 진술서” 작성을 고려하십시오. 

* 카운티의 아동 및 가족 복지부 (CFWB)를 통해 귀하에게 배치된 경우, 담당 케이스 
워커와 협력하면 아동을 돌보는 데 필요한 정보를 얻는 데 도움을 줄 수 있습니다. 위탁 
보호 중인 킨 아동을 돌보고, 장기적으로 돌볼 가능성에 대비하여 리소스 가족 승인 
절차를 완료하십시오.  

단계  

02 
기본적 필요 해결 

건강 검진을 예약하고, 아동을 학교에 등록하고, 지역 사회 리소스와 연결하십시오. Medi-
Cal, CalFresh, WIC, CalWORKS 아동 전용  또는 가족 보조금, 보육 보조금과 같은 혜택 
신청을 고려하십시오. 

* 아동이 CFWB를 통해 귀하에게 배치된 경우, 담당 케이스 워커와 함께 아동의 건강 및 

교육 필요 사항에 대해 논의하십시오. 담당 케이스 워커는 위탁 양육, 보육 등과 같은 
리소스를 얻도록 도와줄 수 있습니다. 

단계  

03 
기타 지원 확보 

조언과 정서적 도움을 위해 양육자 지원 그룹 가입을 고려하십시오. 아동에게 필요한 경우, 
상담 및/또는 발달 필요에 대한 도움을 받으십시오. 

* 아동이 CFWB를 통해 귀하에게 배치된 경우, 담당 케이스 워커가 귀하와 아동을 위한 
서비스에 연결해 줄 수 있습니다.   

단계  

04 
 영구적 법적 방안 고려  

법적으로 영구적인 가정을 만들기 위해 입양이나 후견인과 같은 옵션을 고려하십시오. 

* 아동이 CFWB를 통해 귀하에게 배치되었고 부모에게 돌아갈 수 없는 경우, 입양 또는 
후견인을 통한 영구적인 보호를 고려하십시오. 이러한 법적 옵션은 아동에게 안정성을 
제공하고 양육자에게는 재정적 지원 가능성을 제공합니다.     



로드 맵 리소스 
양육 여정에서 도움 찾기 

Live Well San Diego GRG 
– 샌디에이고의 kinship 
양육자들을  위한 지역 
리소스 및 지원 연결 – 
LiveWellSD.org/Kinship    

YMCA Kinship 지원 – 맞춤형 리소스 (kinship 지원 
그룹포함)를 찾는 데 도움을 줄 수 있는 kinship 
네비게이터와 연결하십시오 – www.ymcasd.org/kinship; 
877-YMCA-4-KIN (전화 877-9622-4-546) 또는 이메일 
kinshipyfs@ymcasd.org

양육자 신분 
확립 

 양육자 승인 진술서 아동을 학교에 등록하고 의료 서비스를 받을 권한을 얻기 위한 서류 
– https://www4.courts.ca.gov/documents/caregiver.pdf  

 위임장 양식 – https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship/other-options  

기본적 필요 
해결 

 BenefitsCal – CalFresh, CalWORKS 아동 전용 또는 가족 보조금, Medi-Cal, WIC 및 
기타 프로그램 신청 정보 – https://benefitscal.com/ 

 보육 자격 정보 – https://childcaresandiego.com/ 

 Feeding San Diego – 푸드 뱅크 찾기 – https://feedingsandiego.org/ 

기타 지원 
확보 

 

 211 San Diego – 이용 가능한 지원에 대한 정보 – www.bit.ly/4pxaAOf 

 샌디에이고 접근과 위기 라인– 경험이 풍부한 다국어 상담원으로부터의 즉각적인 도움 
– (888) 724-7240 

 KEEP 프로젝트 – 지원 그룹 및 교육 – https://shorturl.at/QvqH0 

 FAKCE/Grossmont College – 모든 kinship 보육자들을  위한 무료 교육 – 
https://fakce.org  

 샌디에이고 지역 센터– 발달 장애 아동을 위한 지원  – http://www.sdrc.org/ 

영구적 법적 
방안 고려 

 검인 법원을 통한 후견인 확보 정보 – 
https://sdcourt.ca.gov/sdcourt/probate2/guardianship 및 
https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship 

 입양에 관한 정보 – https://selfhelp.courts.ca.gov/independent-adoption 

 San Diego Volunteer Lawyer Program – (619) 235-5656 – https://sdvlp.org/ 

 후견인 제도와 입양을 비교하는 kinship 리소스 가족용 차트 – https://shorturl.at/CbaP3 

Grandfamilies & Kinship Support Network: 국가 기술 지원센터와 협력하여 
제작되었습니다. 자세한 정보는 www.GKSNetwork.org 를 방문하십시오.   
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