
 الرعایة الأسریة في سان دییغوخریطة طریق 
ھل تقوم بتربیة حفیدك أو طفل أحد أفراد عائلتك أو طفل صدیق مقرب للعائلة؟ سترشدك خریطة الطریق ھذه خطوة بخطوة  

 للحصول على الموارد المساندة لك على طول الطریق  خلال ھذه الرحلة. اطلع على الجانب الخلفي للوثیقة

 تحدید وضع مقدم الرعایة 

إذا أمكن، تعاون مع والدي الطفل للحصول على المستندات المھمة. ستحتاج إلى شھادة میلاد الطفل ورقم  
الضمان الاجتماعي. حاول الحصول على "توكیل رسمي" موقّع من الوالدین یحدد دورك. إذا كان الوالدان  

 غائبین، ففكر في ملء "إقرار خطي بتفویض مقدم الرعایة". 

في المقاطعة، فاعمل مع  )CFWB(* إذا تم وضع الطفل معك من قبل إدارة رفاھیة الطفل والأسرة  
موظف الحالة الخاص بك ویمكنھ مساعدتك في الحصول على المعلومات اللازمة لرعایة طفلك. أكمل 
 عملیة الموافقة على الأسرة الموردة لرعایة أطفال أقاربك في رعایة التبني وربما على المدى الطویل.

  
 الخطوة 

01

 الأساسیة الاحتیاجات تلبیة
حدد مواعید الفحوصات الطبیة، وسجل الطفل في المدرسة، وتواصل مع الموارد المجتمعیة. فكر في التقدم  

)  ویك( WICو ) كالفریش( CalFreshو )میدیكال( Medi-Cal للحصول على مزایا مثل
 الخاصة بالأطفال فقط أو المنح العائلیة وإعانات رعایة الأطفال. ) كال ووركس( CalWORKSو

، فاعمل مع موظف الحالة الخاص بك على تلبیة احتیاجات CFWB* إذا تم وضع الطفل معك من قبل 
الطفل الصحیة والتعلیمیة. یمكن لموظف الحالة الخاص بك مساعدتك في الحصول على موارد مثل  

 مدفوعات الرعایة البدیلة، ورعایة الأطفال، والمزید. 

 الخطوة 

02 

 حصل على دعم آخرا

فكر في الانضمام إلى مجموعة دعم مقدمي الرعایة للحصول على المشورة والمساعدة العاطفیة. إذا كان  
 الطفل بحاجة إلى ذلك، احصل على المشورة و/أو المساعدة لتلبیة احتیاجاتھ التنمویة.

، یمكن لموظف الحالة الخاص بك مساعدتك في التواصل  CFWB* إذا تم وضع الطفل معك من قبل 
 مع الخدمات المتاحة لك وللطفل.  

 الخطوة 
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 الدائمة القانونیة الخیارات في فكر
 فكر في الخیارات، مثل التبني أو الوصایة، لإنشاء أسرة دائمة قانونًا.

ولا یمكنھ العودة إلى والدیھ، فكر في الرعایة الدائمة من   CFWB* إذا تم وضع الطفل معك من قبل 
خلال التبني أو الوصایة. توفر ھذه الخیارات القانونیة الاستقرار للطفل والدعم المالي المحتمل لمقدمي 

 الرعایة. 

 الخطوة 

04 

    



 الطریق خریطة موارد 
 الرعایة  في   لرحلتك المساندة  الموارد 

YMCA Kinship Support   خدمات دعم الرعایة الأسریة من)
الرعایة الأسریة الذي یمكنھ تواصل مع مُرشد  –جمعیة الشبان المسیحیة) 

مساعدتك في العثور على موارد مخصصة، بما في ذلك مجموعة دعم  
 ؛ اتصل على www.ymcasd.org/kinship –لأسر الرعایة  

 877-YMCA-4-KIN )877-9622-4-546 أو أرسل بریدًا (
 kinshipyfs@ymcasd.org إلكترونیًا

 

Live Well San Diego GRG  ْعِش)
سان دییغو دلیل موارد الأسر  –جیدًا 

 تواصل  – الكافلة)
 مع الموارد المحلیة والدعم المتاح 
لمقدمي الرعایة الأسریة في سان دییغو  

– LiveWellSD.org/Kinship 

 –إقرار خطي من مقدم الرعایة للحصول على سلطة تسجیل الطفل في المدرسة والحصول على الرعایة الطبیة 
https://www4.courts.ca.gov/documents/caregiver.pdf 

 options-https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship/other  – نموذج التوكیل الرسمي

تحدید وضع  
مقدم الرعایة 

)، ومنحة كال ووركس للأطفال أو العائلة  CalFreshمعلومات حول التقدیم على برامج كالفریش ( –  BenefitsCalموقع 
)CalWORKS) ومیدیكال ،(Cal-Medi ) وویك ،(WICوبرامج أخرى ،(- https://benefitscal.com    

    https://childcaresandiego.com -معلومات أھلیة رعایة الطفل 

Feeding San Diego  –   البحث عن بنوك الطعام- https://feedingsandiego.org  

تلبیة   
الاحتیاجات  

الأساسي

 www.bit.ly/4pxaAOf -معلومات عن الدعم المتاح  – سان دییغو 112

 مساعدة فوریة من مستشارین ذوي خبرة ومتعددي اللغات –خط الوصول والدعم في أزمة سان دییغو 

 7240- 724)  888الرقم: (

   https://shorturl.at/QvqH0 - مجموعات دعم وتدریب – KEEPمشروع 

FAKCE  كلیة غروس مونت / (Grossmont College) –  تدریب مجاني لجمیع مقدمي الرعایة الأسریة-  
https://fakce.org   

 http://www.sdrc.org -دعم للأطفال ذوي الإعاقات النمائیة  – المركز الإقلیمي لسان دییغو

تأمین دعم   
 إضافي

  –معلومات حول الحصول على الوصایة من خلال محكمة الوصایا 
 https://sdcourt.ca.gov/sdcourt/probate2/guardianship   و
 https://selfhelp.courts.ca.gov/guardianship 

 adoption-https://selfhelp.courts.ca.gov/independent –معلومات عن التبني 

 https://sdvlp.org –  5656-235) 619( –برنامج المحامین المتطوعین في سان دییغو 

 https://shorturl.at/CbaP3 –جدول للمقارنة بین الوصایة القانونیة والتبني للأسر الكافلة  

النظر في  
الخیارات 

القانونیة الدائمة 

 
 )  Grandfamilies & Kinship Support Networkالشبكة الوطنیة لدعم الأسر الكافلة وأسر الأجداد الحاضنة ( 

   www.GKSNetwork.org مركز المساعدة التقنیة الوطني. لمزید من المعلومات، یرجى زیارة الموقع الإلكتروني:
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