
Location Date & Time

El Cajon Family Resource Center 
220 S 1st St, El Cajon, CA 92019 

North Central Live Well Center 
5055 Ruffin Rd, San Diego, CA 92123 

North Coastal Live Well Center 
3708 Ocean Ranch Blvd, Oceanside, CA 92056 

Spring Valley Library 
836 Kempton St, Spring Valley, CA 91977 

Spring Valley Community Center 
8735 Jamacha Blvd, Spring Valley, CA 91977 

Access Fresh 
Food Near You 

In partnership with Feeding San Diego and the Jacobs & Cushman San Diego Food Bank,  
the County of San Diego is expanding free food distributions at six community locations. 

County staff will be on site to help with CalFresh applications and work requirements.

For the full schedule, scan the QR code, call 
2-1-1 or visit livewellsd.org/food-access

1st Saturdays | 9 a.m. - Noon

2nd Saturdays | 9 a.m. - Noon

3rd Saturdays | 9 a.m. - Noon

Begins September 5th

4th Saturdays | 9 a.m. - Noon

2nd & 4th Fridays | 5 p.m. - 7 p.m.

1st & 3rd  Fridays | 1 p.m. - 3 p.m.

Begins August 8th

Begins August 15th

Begins September 26th

Begins August 28th

Begins August 21st

South Region Live Well Center at Chula Vista
690 Oxford St, Chula Vista, CA 91911 



Ubicación Fecha y hora

El Cajon Family Resource Center 
220 S 1st St, El Cajon, CA 92019 

North Central Live Well Center 
5055 Ruffin Rd, San Diego, CA 92123 

North Coastal Live Well Center 
3708 Ocean Ranch Blvd, Oceanside, CA 92056 

Spring Valley Library 
836 Kempton St, Spring Valley, CA 91977 

Spring Valley Community Center 
8735 Jamacha Blvd, Spring Valley, CA 91977 

Encuentra alimentos 
frescos cerca de ti 

En colaboración con Feeding San Diego y el Banco de Alimentos Jacobs & Cushman San Diego 
Food Bank, el Condado de San Diego está ampliando las distribuciones gratuitas de 

alimentos en seis ubicaciones de la comunidad. Empleados del Condado estarán presentes 
para ayudar con solicitudes de CalFresh y requisitos de trabajo.

Para ver el calendario completo, escanea el código 
QR, llama al 2-1-1 o visita livewellsd.org/food-access

Primer Sábado del mes | 9 a.m. - 12 p.m.

Segundo Sábado del mes | 9 a.m. - 12 p.m.

Tercer Sábado del mes | 9 a.m. - 12 p.m.

Inicia el 5 de Septiembre

Cuarto Sábado del mes | 9 a.m. - 12 p.m.

Segundo y Cuarto Viernes del mes | 5 p.m. - 7 p.m.

Primer y Tercer Viernes del mes | 1 p.m. - 3 p.m.

Inicia el 8 de Agosto

Inicia el 15 de Agosto

Inicia el 26 de Septiembre

Inicia el 28 de Agosto

Inicia el 21 de Agosto

South Region Live Well Center at Chula Vista
690 Oxford St, Chula Vista, CA 91911 

La opción para traducir se puede encontrar en 
la parte superior de la página web.


