
Hạt sẽ hỗ trợ quý vị xác định xem quý vị có 
cần đáp ứng yêu cầu làm việc hay không. 
Nếu quý vị thắc mắc liệu yêu cầu làm việc 
có áp dụng với mình hay không, vui lòng gọi 
đến Tổng đài tiếp cận dịch vụ khách hàng 
qua số 866-262-9881 hoặc đến Trung tâm 
nguồn lực gia đình trong khu vực.

Cần hỗ trợ tìm hiểu Yêu cầu  
làm việc của CalFresh?

Truy cập

211sandiego.org/work

Quý vị có thắc mắc?

Cùng khám phá và kết nối với các chương trình đào  
tạo nghề, hoạt động tình nguyện, nguồn lực hỗ trợ  

việc làm và nhiều thông tin hữu ích khác.

WorkReady Hub
Gọi số 2-1-1
hoặc quét 

mã QR



Các đối tượng cần đáp 
ứng yêu cầu làm việc:

Yêu cầu làm việc:

Trường hợp được miễn trừ

Một số người trưởng thành (trong độ tuổi 18-64), 
trừ khi quý vị thuộc trường hợp được miễn trừ.

Thực hiện một hoặc kết hợp các hoạt động sau, 
đảm bảo đủ 20 giờ/tuần hoặc 80 giờ/tháng:

Mỗi cá nhân lại có hoàn cảnh khác 
nhau. Hãy gọi số 866-262-9881 
hoặc đến Trung tâm nguồn lực gia 
đình trong khu vực để được tư vấn.

•  Làm việc
•  Tình nguyện

•  Học tập
•  Tham gia đào tạo




